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El presente informe se basa en una serie de datos originales reunidos por un Grupo interinstitucional y de expertos sobre los 

indicadores de los objetivos de desarrollo del Milenio bajo la dirección del Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de 

la Secretaría de las Naciones Unidas en respuesta a la petición de la Asamblea General de que se realicen evaluaciones periódicas 

de los progresos logrados en la consecución de los objetivos de desarrollo del Milenio. El Grupo cuenta con representantes de 

las organizaciones internacionales que se enumeran más abajo, entre cuyas actividades fi gura la preparación de una o más series 

de indicadores estadísticos utilizados para verifi car los progresos logrados en la consecución de los objetivos de desarrollo del 

Milenio. También se ha contado con la colaboración de distintos profesionales de la estadística y expertos externos.

ORGANIZACIÓN INTERNACIONAL DEL TRABAJO

ORGANIZACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA AGRICULTURA Y LA ALIMENTACIÓN

ORGANIZACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA EDUCACIÓN, LA  CIENCIA Y LA CULTURA

ORGANIZACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESARROLLO INDUSTRIAL

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD

BANCO MUNDIAL

FONDO MONETARIO INTERNACIONAL

UNIÓN INTERNACIONAL DE TELECOMUNICACIONES

COMISIÓN ECONÓMICA PARA ÁFRICA

COMISIÓN ECONÓMICA PARA EUROPA

COMISIÓN ECONÓMICA PARA AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE

COMISIÓN ECONÓMICA Y SOCIAL PARA ASIA Y EL PACÍFICO

COMISIÓN ECONÓMICA Y SOCIAL PARA ASIA OCCIDENTAL

PROGRAMA CONJUNTO DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA Y 

EL   SÍNDROME DE LA INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA

FONDO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA INFANCIA

CONFERENCIA DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE COMERCIO Y DESARROLLO

FONDO DE DESARROLLO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA MUJER

PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESARROLLO

PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL MEDIOAMBIENTE 

CONVENCIÓN MARCO DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE EL CAMBIO CLIMÁTICO

ALTO COMISIONADO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LOS REFUGIADOS

PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LOS ASENTAMIENTOS HUMANOS

FONDO DE POBLACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS

CENTRO DE COMERCIO INTERNACIONAL

CENTRO DE COMERCIO INTERNACIONAL

UNIÓN INTERPARLAMENTARIA

ORGANIZACIÓN DE COOPERACIÓN Y DESARROLLO ECONÓMICOS

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DEL COMERCIO

MDG Report 2010 Es 20100612 r9.indd   2MDG Report 2010 Es 20100612 r9.indd   2 6/15/2010   12:58:23 PM6/15/2010   12:58:23 PM



3

Objetivos de 
Desarrollo del Milenio
Informe 2010

N AC I O N E S  U N I DA S

N U E VA  YO R K ,   2 0 1 0

MDG Report 2010 Es 20100612 r9.indd   3MDG Report 2010 Es 20100612 r9.indd   3 6/15/2010   12:58:23 PM6/15/2010   12:58:23 PM



NACIONES UNIDAS

4

MDG Report 2010 Es 20100612 r9.indd   4MDG Report 2010 Es 20100612 r9.indd   4 6/15/2010   12:58:24 PM6/15/2010   12:58:24 PM



OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO 2010

3

Prólogo
La Declaración del Milenio en 2000 representó un 

hito en cuanto a cooperación internacional, pues 

inspiró objetivos de desarrollo que han mejorado las 

vidas de cientos de millones de personas en todo el 

mundo. Diez años después, los líderes del mundo se 

reunirán otra vez en la sede de las Naciones Unidas 

en Nueva York para analizar los avances, evaluar 

los obstáculos y las brechas existentes, y acordar 

estrategias y acciones concretas para alcanzar los 

ocho Objetivos de Desarrollo del Milenio para 2015.

Los Objetivos representan las necesidades humanas 

y los derechos básicos que todos los individuos 

del planeta deberían poder disfrutar: ausencia de 

hambre y pobreza extrema; educación de buena 

calidad, empleo productivo y decente, buena salud 

y vivienda; el derecho de las mujeres a dar a luz sin 

correr peligro de muerte; y un mundo en el que la 

sostenibilidad del medio ambiente sea una prioridad, 

y en el que tanto mujeres como hombres vivan 

en igualdad. Los líderes mundiales también han 

prometido forjar una alianza de alcance mundial en 

pos del desarrollo, para así lograr esos objetivos 

universales.

En este informe se muestra cuántos avances se 

han logrado. Pero quizás lo más importante sea 

que se muestra que los Objetivos son alcanzables 

cuando las estrategias, políticas y programas de 

desarrollo son de interés nacional y tienen el apoyo 

internacional de agencias para el desarrollo. Al 

mismo tiempo, resulta claro que las mejoras en las 

vidas de los más pobres han sido inaceptablemente 

lentas, y que algunas de las ganancias que tanto ha 

costado obtener, están siendo erosionadas por las 

crisis medioambiental, económica y alimenticia.

El mundo posee los recursos y los conocimientos 

necesarios para asegurar que hasta los países 

más pobres, o incluso aquellos que se enfrentan 

a grandes obstáculos como enfermedades, 

aislamiento geográfi co o confl ictos civiles, puedan 

tener a su alcance los ODM. 

El logro de estos objetivos requiere la participación 

de todos. No alcanzarlos podría multiplicar el riesgo 

mundial de inestabilidad, enfermedades epidémicas 

o degradación del medio ambiente. Sin embargo, 

alcanzar los objetivos nos situaría en dirección a un 

mundo más estable, más justo y más seguro. 

Miles de millones de personas confían en que la 

comunidad internacional haga realidad la gran 

visión representada por la Declaración del Milenio. 

Cumplamos esa promesa.

Ban Ki-moon
Secretario General, Naciones Unidas
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Panorama General
Cumpliendo la promesa
A cinco años de la fecha establecida para el alcance de los 

Objetivos de Desarrollo del Milenio,  los dirigentes mundiales se 

reunirán de nuevo en la sede de las Naciones Unidas para llevar 

a cavo una evaluación exhaustiva del progreso conseguido, y 

diseñar todos juntos una estrategia para acelerar el cumplimiento 

de los ODM de aquí al 2015.  

Muchos países están progresando, incluidos algunos de los más 

pobres, demostrando así que el establecimiento de unos claros 

objetivos colectivos para luchar contra la pobreza, efectivamente  

da resultados. Por cada vida salvada gracias al establecimiento 

de un marco cuantitativo con plazos determinados de 

cumplimiento, se puede decir que los ODM han valido la pena.

   

Sin embargo, las promesas incumplidas, los recursos 

inadecuados, la irresponsabilidad y la insufi ciente dedicación a la 

consecución de un desarrollo sostenible han consituido défi cits 

en muchas áreas, muchos de ellos incrementados por la crisis 

económica y fi nanciera mundial.

 

No obstante, los datos y los análisis que se presentan en 

este informe proporcionan una clara evidencia de que las 

intervenciones específi cas, si se apoyan con una base 

fi nanciera y un compromiso político adecuados,  producen un 

rápido progreso en muchos sectores. Desgraciadamente, los 

individuos más pobres, los que no tienen educación o los que 

viven en zonas remotas, todavía no han recibido las condiciones 

necesarias para poder mejorar sus vidas. Reducción de las diferencias
A pesar de que se han conseguido importantes avances, estos 

son irregulares y, si no se hace un esfuerzo importante, muchos 

de los ODM probablemente no se cumplirán en muchas regiones. 

Los nuevos y no tan nuevos desafíos amenazan con ralentizar el 

progreso en ciertos sectores, o incluso eliminar algunos de los 

avances obtenidos hasta el momento. 

Los grupos más vulnerables de población, aquellos que han 

contribuido los que menos al problema del cambio climático, son 

quienes están sufriendo más sus efectos. El riesgo de muerte, 

minusvalía y pérdidas económicas debidas a desastres naturales 

está aumentando a nivel mundial y se concentra en los países 

más pobres. Los confl ictos armados siguen siendo una de las 

principales amenazas para la seguridad humana y para el avance 

hacia la consecución de los ODM. Gran cantidad de refugiados 

permanecen en campos con pocas oportunidades de mejorar sus 

vidas. En 2009, 42 millones de personas habían sido desplazadas 

por confl ictos o persecución, entre ellos, cuatro quintos estaban 

en países en vías de desarrollo.

 

El número de personas subnutridas continúa aumentando, 

mientras que el lento avance hacia la reducción del hambre en 

el mundo se ha detenido o incluso revertido en ciertas regiones 

entre 2000-2002 y 2005-2007. Aproximadamente uno de cada 

cuatro niños menores de 5 años padecen de insufi ciencia 

ponderal, principalmente a causa de falta de alimentos, mala 

calidad de la comida, servicios de saneamiento, agua y salud 

inadecuados, y condiciones precarias de higiene y alimentación. 

Se estima que 1,4 mil millones de personas todavía vivían en 

condiciones de pobreza extrema en 2005. Además, los efectos de 

la crisis fi nanciera global probablemente persistirán: las tasas de 

pobreza serán algo mayores en 2015 o incluso más en 2020, de lo 

que hubiesen sido si la crisis no se hubiese producido.

Aprovechando el éxito logrado 
Los esfuerzos colectivos emprendidos para conseguir los ODM 

han producido mejoras en muchos sectores. Las tendencias 

esperanzadoras que se registraron antes de 2008 habían puesto 

a muchas regiones en camino de alcanzar por lo menos algunos 

de los objetivos. El crecimiento económico de las regiones en 

vías de desarrollo sigue siendo importante por lo que, a judgar 

por los numerosos avances registrados incluso en los países con 

más difi cultades, conseguir los ODM todavía es factible: 

 

Se sigue progresando en lo que respecta a reducción de la • 

pobreza, a pesar del importante revés que ha supuesto la 

crisis económica, energética y alimenticia del 2008-2009.  

Los países en vías de desarrollo en su conjunto todavía 

permanecen en camino de alcanzar la meta de reducción de 

la pobreza para 2015. Se espera que la tasa total de pobreza 

caiga a un 15 por ciento para entonces, lo que supondría que 

habría unos 920 millones de personas viviendo bajo la línea 

internacional de la pobreza; es decir, la mitad de los que había 

en 1990. 

Se han registrado avances signifi cativos en la escolarización • 

infantil en muchos de los países más pobres, la mayoría de 

ellos en África Subsahariana.

La mortalidad infantil se ha reducido de 12 millones y medio • 

de muertes en 1990 a 8,8 millones en 2008, gracias a las 

importantes mejoras e intervenciones clave en temas como 

el control de la Malaria o el VIH; o la inmunización contra el 

sarampión.

El número de personas que recibían terapia antirretroviral para • 

el tratamiento del VIH se ha multiplicado por 10 entre 2003 y 

2008 (de 400.000 a 4 millones) quedando cubiertas el 42 por 

ciento de los 8,8 millones que necesitaban tratamiento.

La expansión de las intervenciones contra la malaria se • 

ha visto acelerada gracias a aumentos signifi cativos en su 

fi nanciación y un compromiso más fi rme para controlarla. 

En todo África, cada vez más comunidades se benefi cian 

de mosquiteras y cada vez más niños son tratados con 

medicamentos efectivos. 

A pesar de que la tasa de deforestación es alarmantemente • 

elevada, parece haberse ralentizado gracias a proyectos de 

plantación de árboles combinados con una expansión natural 

de los bosques. 

El uso cada vez más extendido de fuentes mejoradas de • 

abastecimiento de agua en zonas rurales ha reducido las 

diferencias que existían entre zonas rurales y urbanas (dónde 

la cobertura de agua potable sigue siendo 94% desde 1990). 

Sin embargo, la calidad de las fuentes de agua todavía es un 

problema que tiene que resolverse. 

El uso de telefonía móvil continúa extendiéndose en los países • 

en vías de desarrollo, sobre todo en los sectores bancarios, 

de gestión de catástrofes naturales  y otras aplicaciones para 

el desarrollo. Se estima que a fi nales del 2009 la proporción 

de subscripciones de teléfonos celulares había  alcanzado un 

50% de la población. 
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Mirando hacia el 2015
La Declaración del Milenio es la promesa más importante que 

jamás se ha hecho a las personas más vulnerables del mundo. 

Las responsabilidades que se derivan de la Declaración han 

generado un nivel sin precedentes de compromiso y colaboración 

para mejorar las vidas de miles de millones de personas, y para 

crear un ambiente que contribuya a la paz y la seguridad mundial.

 

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio todavía se pueden 

conseguir. La pregunta clave hoy en día es cómo acelerar el ritmo 

de progreso que hemos presenciado durante la última década. 

La experiencia de estos últimos diez años ofrece sufi cientes 

ejemplos de estrategias efi caces, y proporciona las herramientas 

necesarias para conseguir los ODM para el 2015. La Cumbre 

sobre los Objetivos del Milenio que tendrá lugar en Septiembre 

será la oportunidad perfecta para que los líderes mundiales 

puedan traducir la experiencia acumulada en un plan concreto de 

acción.

SHA ZUKANG

Sub-Secretario General de Asuntos Económicos y Sociales

La igualdad de género y el empoderamiento de la mujer son 

ODM claves, y condiciones esenciales para superar la pobreza, 

el hambre y las enfermedades. Sin embargo, los avances a 

este respecto han sido lentos en todos los aspectos: desde la 

educación hasta el poder de decisión política. 

Para conseguir los ODM será necesario centrar la atención 

en los sectores más vulnerables. Hay que establecer políticas 

adecuadas para eliminar las desigualdades existentes entre ricos 

y pobres, entre los habitantes de zonas rurales y urbanas y entre 

aquellos que sufren discriminación por sexo, edad, minusvalía o 

grupo étnico.

En todas las regiones en vías de desarrollo,  los niños de • 

zonas rurales tienen más posibilidades de sufrir insufi ciencia 

ponderal que aquellos de zonas urbanas. En América Latina 

y el Caribe, así como en algunas partes de Asia, estas 

diferencias han aumentado entre 1990 y 2008. 

Las diferencias entre ricos y pobres siguen siendo enormes. • 

En Asia meridional, el 60 por ciento de los niños procedentes 

de las zonas más pobres pesan menos de lo que deberían; 

mientras que en los hogares más ricos, esta cifra asciende 

solamente al 25 por ciento.

En las regiones en vías de desarrollo, las niñas nacidas • 

en el 20% de hogares más pobres tienen 3,5 veces más 

posibilidades de permanecer sin escolarizar que las niñas de 

los hogares más ricos, y 4 veces más probabilidades que los 

niños de los hogares más ricos. 

Incluso en los países en los que casi se ha alcanzado • 

la educación primaria universal, la mayoría de los niños 

excluidos son aquellos con minusvalías.

La salud materna es uno de los temas en los que las • 

diferencias entre ricos y pobres son más evidentes. Mientras 

que en los países desarrollados casi todos los partos 

son atendidos por médicos cualifi cados, en los países en 

desarrollo menos de la mitad de las mujeres reciben estos 

servicios al dar a luz.

Las diferencias son especialmente notables también en lo • 

que respecta al acceso a cuidados sanitarios durante el 

embarazo: en los hogares más ricos, las mujeres tienen 1,7 

más posibilidades de ser examinadas por lo menos una vez 

antes de dar a luz por personal sanitario cualifi cado, que  las 

mujeres de los hogares más pobres. 

La falta de educación es uno de los principales obstáculos • 

para la mejora de las condiciones de vida. Por ejemplo, la 

pobreza y las desigualdades en el acceso a la educación 

perpetúan los altos porcentajes de embarazos adolescentes, 

poniendo en peligro la salud de las jóvenes y limitando sus 

oportunidades de prosperidad social y económica.

El uso de métodos anticonceptivos es cuatro veces mayor • 

entre las mujeres que cursaron educación secundaria, que 

entre aquellas sin educación. A lo largo de esta década, no se 

ha visto prácticamente ningún progreso en este aspecto, en el 

caso de mujeres no educadas de hogares pobres.

Aproximadamente sólo la mitad de la población mundial tiene • 

acceso a instalaciones sanitarias mejoradas. La eliminación 

de esta desigualdad tendría un efecto importantísimo en la 

consecución de muchos de los ODM. Las diferencias entre las 

zonas rurales y urbanas son enormes: solo un 40 por ciento de 

la población rural tiene acceso. Mientras un 77 por ciento de la 

población que vive en el 20 por ciento de los hogares más ricos 

tiene acceso a instalaciones de saneamiento mejoradas, esta 

proporción es sólo del 16 por ciento en los hogares más pobres.
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